1. LIKENTEEN VAIKUTUKSIA vatonia i

Kulje viisaasti

Liikenne aiheuttaa ymparistossamme paljon erilaisia haittavaikutuksia.
Pakokaasut ja pienhiukkaset ovat haitallisia terveydelle ja ymparistolle,
minka lisaksi liikkenteesta aiheutuu myos melua. Onneksi myds lilkennetta
kehitetaan koko ajan kestavampaan suuntaan erilaisilla ratkaisuilla — viisas
liikkuminen on yksi olennainen keino vahentaa liikenteen haittavaikutuksial

1. Millaisia dania kuulette tassa paikassa? Piirtdkaa korttiin erilaisia aania
kuvaavia viivoja ja muotoja ja kirjoittakaa, mista ne ovat peraisin.

2. Milla eri polttoaineilla autot voivat kulkea? Tiedatteko, mista bensiini
tehdaan?

3. Mika mahtaisi olla viisain tapa matkustaa lomalle kotimaassa tai ulko-
maille?

Ottakaa kuva jostakin liikenteen vaikutuksesta ihmiseen tai
luontoon ja keksikaa myos sopiva kuvateksti!




2. TURVALLISUUS JA LIIKENNE inushl

Kulje viisaasti

Liikenteen turvallisuuteen vaikuttaa moni asia, esimerkiksi ajonopeudet,
liikenteen maara, liikkkujan tarkkaavaisuus ja toisten huomiointi seka liiken-
nesuunnittelu. Suojatiet, toyssyt ja liilkennevalot tuovat turvallisuutta, mutta
myds jokainen liikkuja voi itse vaikuttaa turvalliseen ymparistoon.

1. Miten turvallisuus on huomioitu tassa kohdassa? Monetko liikennevalot,
suojatiet tai kaiteet naette tasta kohdasta? Huomaatteko mahdollisia
vaaran paikkoja?

dessaan? Laskekaa, montako huomaatte. Mitka muut tekijat voivat vieda
huomiota liikenteesta?

Napatkaa kuva liikennemerkista ja kirjoittakaa,
mita kyseinen lilkennemerkki tarkoittaa!




3. ELAINTEN OLOT vatonia

Kulje viisaasti

Liikenne vaikuttaa myos eldinten elamaan seka kaupunki- etta maaseutuym-
paristossa: se aiheuttaa elaimille vaaratilanteita, rajoittaa niiden lilkkkumista,
katkaisee kulkureitteja ja hairitsee metelillaan eldainten kommunikointia.

1. Mita eldaimia naette tai kuulette? Oletteko nahneet koulumatkalla
elaimia?

2. Kuvittelutehtava! Valitkaa jokaiselle jonkin metsanelaimen rooli (esimer-
kiksi kettu, orava, mato, hirvi tai lintu) ja keskustelkaa seuraavista
asioista:

+ Mista olette tulossa ja minne menossa?
+ Miten ihmiset valineineen hankaloittavat elamaanne?
« Millaisista ihmisista pidatte?

3. Piirtakaa tahan elain ja puhekupla keskustelusta:

uvaTeHTAVA!

Koettakaa napata kuva elaimesta, elaimen jaljesta tai vaikka
jatoksista. Jos sellaisia ei ndy, napatkaa kuva paikasta, jossa
voisi olla jonkin elaimen kotipesa. 9




4. TERVEELLINEN LIKKUMINEN Gl

Kulje viisaasti

Omilla lihasvoimilla liikkuminen, kuten pyoraily tai kavely, on terveydelle
hyvaksi, mutta tiesitko, etta myos metsalla on terveytta edistava vaikutus?
Jo 15 minuutin oleilu metsassa vahentaa stressia ja parantaa mielialaa,
sydamen syke tasautuu ja verenpaine alenee. Erityisen hyvia paikkoja terve-
ydelle ovat omat lempipaikat esimerkiksi rannalla tai metsassa, mutta myos
puistoalueissa voi kokea luonnon virkistavan vaikutuksen.

1. Miten eri tavoin metsassa/puistossa voi liikkua tai millaisia leikkeja
leikkia?

Ottakaa kuva kivasta kavely-ymparistosta!
Mika siita tekee kivan?




5. KOULUMATKAPYORAILY vatonia i

Kulje viisaasti

Pyoraily on nappara tapa liikkkua paikasta toiseen nopeasti, terveellisesti ja
kestavasti. Sujuvaa pyorailya varten tarvitaan lilkkennesuunnittelua ja -jarjes-
telyja, kuten pyorakaistoja, hyvat pyoraparkkitilat ja pyorateiden talvikunnos-
sapitoa. Pyoraillessa on erityisen tarkeaa muistaa myds turvallisuus!

1. Miten koulu voisi kannustaa oppilaita ja opettajia koulumatkapyorai-

2. Tutkikaa koulun pyoraparkkeja, voisiko niita jotenkin parantaa? Saako
pyoran suojaan sateelta tai voiko sen lukita kiinni pyoran rungosta?

Unelmien koulupiha. Napatkaa koulun pihalta kuva ja
ideoikaa, mita mukavaa ja viihtyisaa siihen voisi keksia.




HAVAINTOKORTTI ntonin B

Kulje viisaasti

[ JLUIKENNEVALOT [ ] TRAKTORI

[_]SUOJATIE [_]MOPO TAI MOOTTORIPYGRA
[_]KOROTETTU SUDJATIE [ ]BUSSIPYSIKKI

[ ] STOP-MERKK] [ ]KOIVU

[ ]KATUVALOT [ KOIRANKAKKA

(] ORAVA [ ] TIENYLITYSPAINIKE LIIKENNEVALOISSA
[ ]KOIRA [ ] LAATIKKOPYGRA

[ KAURIS [_]MOPOAUTO

[ PYGRAKAISTA [ JROLLAATTORI
[_]PYORAPARKKI

[]BUSSI

[ JELAIN TAI ELAIMEN JALKL MIKR?
[ VARIS, NAAKKA TAI MUU LINTU, MIKR? oo
[_KEVYEEN LIKENTEEN ALIKULKU/YLIKULKU

] TAKS!

[ ]ROSKIS MUUTA MIELENKIINTOISTA:

[ ]POTKULAUTA

[ JRULLALAUTA

[ ]PYSAKDINTIPAIKKA

] TYGMAA

[_AMBULANSSI / POLIISIAUTO
[]POLIISIAUTO

[ JHIKTAJA / RULLALUISTELIIA
[ LASTENRATTAAT

[]ROSKA




